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Je höher die Belastung, desto öfter leiden die
Entscheidungen
Anteil, der häufig erlebt, dass Belastung die Qualität von Entscheidungen und Ergebnissen beeinträchtigt
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Quelle: MindBright Research, mindbright.one/de/studie
Studie „Führen unter Dauerdruck“ 2026. Oberste Führungsebene Deutschland (Geschäftsführung, C-Level, Bereichsleitung), n = 185.
Belastungsniveau aus drei Fragen zur Belastung. Selbstauskunft, zeigt einen Zusammenhang, keine Kausalität.


